
Programação  

Curso Constelação Familiar de Direito Sistêmico 

João Pessoa - PB 

21 e 22 de março de 2019  

 
HORÁRIO 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Dia 21 de março  

 
08h às 10h 

Origem e Histórico das Constelações Familiares; Bert Hellinger. 
Origem e Histórico do Direito Sistêmico. Aplicação.  

 
 
10h às 12h15 

Teoria Geral Sistêmica. Consciência Pessoal e Consciência 
Sistêmica. Exercício sistêmico sobre as Consciências. 

12h15 às 14h  Almoço  

 
 
14h às 16h 

Introdução às Leis Sistêmicas: 1) Pertencimento: esta lei se refere 
à pertinência: todos têm o igual direito de pertencer. 2) Equilíbrio: 
lei referente ao equilíbrio entre dar e receber. 3) Ordem: a terceira 
lei diz que há uma hierarquia de tempo: os mais antigos vêm 
primeiro e os mais novos vêm depois. 

16h às 16h15  Intervalo  

16h15 às 18h30 Exercício sobre as Leis Sistêmicas. Influências das leis sistêmicas 
nas relações (familiares, organizacionais e educacionais). 

Dia 22 de março 

08h às 10h Utilização das constelações na vara de violência doméstica. 
Exercício do triângulo dramático: vítima, perpetrador e salvador. 

10h às 12h15 Análise e possibilidades de utilização do direito sistêmico nas 
varas de família (infância, juventude); exercício sistêmico sobre 
dinâmicas frequentes nas Varas de Família. 

12h15 às 14h  Almoço 

 
14h às 16h 

 
Constelação. Método de Brainstorming e dinâmica em dupla. 
 

16h às 16h15  Intervalo  

16h15 às 18h30 Avaliação e Relatório 

18h30  Encerramento 

 


